
PRZYGOTOWANIE DO BADAŃ KOLONOSKOPII

 BADANIA KRWI:

morfologia, glukoza, czasy, elektrolity

 EKG bez opisu

 konieczna zmiana stosowanych leków przeciwzakrzepowych w tabletkach na heparynę
drobnocząsteczkową zgodnie z zaleceniem lekarza kierującego – min 7 dni przed badaniem

DWA DNI  PRZED BADANIEM

Dieta lekko strawna

DZIEŃ PRZED BADANIEM

Pozostać na czczo. Ok 12;00 wypić pierwszą saszetkę środka CITRAFLEET rozpuszczonego w
150 ml

 zimnej wody, popijając co pół godziny po 250 ml płynów (woda niegazowana, herbata, soki, czysty

 bulionu) ok 2 litry. O godzinie 19:00 wypić drugą saszetkę środka CITRAFLEET ( jak wyżej) do 

godziny 24:00.

DZIEŃ BADANIA

 pozostać na czczo
 rano zażyć leki ( jeżeli są brane na stałe)

 zgłosić się do pracowni endoskopii na umówioną godzinę z wynikami badan i ewentualnym
wypisami z leczenia szpitalnego

 bez makijażu

POWRÓT DO DOMU PO BADANIU TYLKO POD OPIEKĄ DRUGIEJ OSOBY.
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